OBJETIVOS

« Conocer los contenidos tedricos mas actualizados sobre la Atencion al
Trauma Grave.

« Conocer activamente la necesaria coordinacion entre diferentes niveles
asistenciales y profesionales involucrados en la asistencia al trauma
grave.

« Conseguir la capacitacion mas completa posible, en las destrezas
necesarias para la rapida evaluacion, estabilizacidon, tratamiento vy
transporte del paciente con trauma grave en el cualquier medio.

« Participar y desarrollar estas habilidades practicas en casos simulados.

INFORMACION IMPORTANTE

Es muy importante que se familiarice con la documentacién que se
entrega, antes del inicio de las sesiones de trabajo. El curso consta de un
Examen Preliminar, que debera entregar al inicio del curso, por lo cual,
debe traerlas contestadas; Presentaciones Didacticas y Estaciones de
Habilidades, en las se ensayaran las diferentes habilidades en la atencion
al paciente traumatizado; no habra examen en cada una de las estaciones
de destrezas, pero es necesario que aplique dichas destrezas en el
manejo de un paciente simulado), y finalmente, dos examenes: un
Examen Tedrico que consta de 33 preguntas y es necesario obtener una
calificacion minima del 74% para obtener la certificacion; y un Examen
Practico, que evaluard las habilidades adquiridas, en un escenario
simulado. Con anterioridad habra participado en tres simulaciones.

Es imprescindible asistir al 100% de las actividades del curso para
obtener el certificado. De otra forma, no se extendera documento alguno.

Por favor, sea puntual, es muy importante.

Venga con ropa cdmoda, que no le importe que se manche o estropee.
Para inscribirse, hagalo por Fax o e-mail.

Maximo n° de alumnos: 24, admitidos por orden de entrada.

Tienen preferencia los colegiados de esta provincia.

ITLS

International
Trauma Life Supp ort

EL ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
DE CIUDAD REAL y LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
MEDICINA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS (SEMES)
en CASTILLA LA MANCHA.

(Conforme al Convenio de Formacion entre ambas instituciones)

Organizan el

I CURSOI. T. L. S. de Proveedor Avanzado
“INTERNATIONAL TRAUMA LIFE SUPPORT"”

Actividad acreditada en base a la encomienda de
gestién concedida por los Ministerios de Educacién,

Cultura y Deporte, Sanidad y Consumo al CGCOM
con 14,7 CREDITOS equivalentes a 68 horas lectivas

FECHAS: 8,9y 10 de mayo de 2009

SEDE: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Ciudad Real
Plaza de la Provincia, 2, 13001 Ciudad Real
TIfs.:926 211 432 - 926 211 141 Fax: 926 210 215
CGCOM  comcr@msn.com

\l WWW.COMCr.org
ﬁmwmmﬂ



http://www.comcr.org/
mailto:comcr@msn.com

Dia 9

ESTACIONES DE DESTREZA

PROGRAMA Y CRONOGRAMA

Salal | Sala2 | Sala3 | Sala4 | Sala5 | Sala 6 Dia 8 de mayo :
Hib Grupo A | GrupoB | GrupoC | Grupod | Grupo E | Grupo F 16'00 [REGISTRO. ENTREGA CUESTIONARIO AUTOEVALUACION
9'45 Grupo F Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D | Grupo E 16'00 | BIENVENIDA Y PRESENTACION DEL CURSO
10'30 Grupo E Grupo F Grupo A Grupo B Grupo C | Grupo D 16'15 | MECANISMOS DE LESION POR MOVIMIENTO
11'15 DESCANSO 17'00 | EVALUACION Y MANEJO INICIAL DEL PACIENTE DE TRAUMA
11'45 Grupo D Grupo E Grupo F Grupo A Grupo B | Grupo C 17'45 | MANEJO DE LA VIA AEREA
12'30 Grupo C Grupo D Grupo E Grupo F Grupo A Grupo B 18'15 | DESCANSO
13'15 Grupo B Grupo C Grupo D Grupo E Grupo F Grupo A 18'45 | TRAUMA TORACICO
, S 19'15 | SHOCK
Sala 1 | MANEJO BASICO Y AVANZADO DE ViA AEREA. 19'45 [ TRAUMA ABDOMINAL
Sala 2 [ ACCESOS INTRAVENOSOS Y PUNCIONES. 20'00 [ TRAUMA ESPINAL
Sala 3 [ FERULAS DE TRACCION Y RETIRADA DEL CASCO. 20'30 |PREGUTAS. FIN DE LA JORNADA
Sala 4 | RESTRICCION DE MOVIMIENTOS ESPINALES. Dia 9 de mayo
Sala5 | EVALUACION DEL PACIENTE DE TRAUMA. 9'00 |ESTACIONES DE DESTREZA (45 minutos cada una)
Sala 6 | TABLACORTAY EXTRACCION RAPIDA. 14'00 | SESION DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS
14'30 | COMIDA
i Dia 10 i i 16’00 | TRAUMA CRANEAL
PRACTICAS DE ESCENARIOS SIMULADOS Y EXAMEN PRACTICO 16'30 | TRAUMA DE EXTREMIDADES
PARA CADA CASO ( A - F), ENTRAN 3 ALUMNOS POR SU NUMERO 17'00 | QUEMADURAS
17'30 [ TRAUMA EN NINOS
XEURQSO/ 9’00 9’15 9’30 9’45 10’00 10'15 18'00 | DESCANSO
s e e e 10’00 g 1030 18'30 | TRAUMA EN EL EMBARAZO
1-3 A B C D E F 18'50 | TRAUMA EN EL ADULTO MAYOR
‘7‘:3 2 g E E ; @ 19'10 | PACIENTES INTOXICADOS POR DROGAS Y ALCOHOL
10-12 D E F A B C 19'30 | PRECAUCIONES CON SANGRE Y FLUIDOS CORPORALES
HORAS / 1100 11’15 1130 11’45 1200 12’15 19'50 | PARO CARDIOPULMONAR TRAUMATICO
ALUgINO 11’15 11’30 11’45 12’00 12’15 12’30 20'10 | PRACTICA DE EVALUACION DE PACIENTES
T = = 5 c 5 A 2’1 00 | PREGUTAS. FIN DE LA JORNADA
16-18 A F E D c B Dia 10 de mayo
19-21 B A F E D C 9’00 | PRACTICAS EN PACIENTES SIMULADQS (15 min. /ud.)
22-24 C B A F E D EXAMENES PRACTICOS (10 min./ud.).
] 14’00 | COMIDA
COMPOSICION DE GRUPOS DE DESTREZA 16’00 | EXAMEN TEORICO
17’00 | EVALUACION CLAUSURA, ENTREGA DE DOCUMENTOS
GRUPO A: Alumnos del 1-4. GRUPO D: Alumnos del 13-16.
. . Matricula:
GRUPO B: Alumnos del 5-8. GRUPO E: Alumnos del 17-20. Médicos Colegiados C. Real: 250 €.

GRUPO C: Alumnos del 9-12.

GRUPO F: Alumnos del 21-24.

Médico

s No Colegiados: 400 €




. EL ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CIUDAD REAL
SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS (SEMES) en CASTILLA LA MANCHA.

ITLS

International
Trawma Life Support

I CURSOI. T. L. S. de Proveedor Avanzado "INTERNATIONAL TRAUMA LIFE SUPPORT"”
FECHAS: 8,9y 10 de mayo de 2009

BOLETIN DE PREINSCRIPCION

Nombre: 19 Apellido: 29 Apellido:

N° de Col.: Direccion: Poblacion: C. Postal:
Teléfonos: Fax no°: Correo electronico:

Centro de Trabajo: | Servicio / Unidad:

¢Ha realizado otro Curso de Asistencia al Trauma Grave? Si  No | Afio: |Lugar y Centro:
OBSERVACIONES:

Médico colegiado de la Provincia: SI 0 NO 0O Matricula: Colegiados C. Real: 250 €. No Colegiados C. R: 400 €

INGRESO DE MATRICULA
Ingreso en C.C. Colegio Oficial de Médicos de Ciudad Real, CCM, Sucursal de C/ General Aguilera, OP de Ciudad Real.
NO de cuenta: 2105-2044-13-1240110183.

Fecha de Ingreso: / / 2009.
Fecha y Firma:

Admitido:SI O NO O

Comunicado el / / 2009.
N° de Alumno: Grupo de Practicas: A B C D E F

(No rellenar)
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